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定休日

ハムチーズカツ・かまぼことわさび漬け・ツナとキャベツのフレンチサラダ・インゲンの胡麻和え

鉄人タックルの X O醤入り黒五目チャーハン ! !・肉シューマイ・海鮮いか団子・からあげ・ナムル

大二郎のこんにゃくと油揚げの炊込みご飯・ピリ辛野菜炒め・オクラとワカメのネバネバサラダ

チキンカツ・さつまいも天・高菜明太の春雨サラダ・ピーマンの卵炒め・胡麻香る中華メンマ和え

これは旨い!!都田シェフのオーロラソースのハンバーグ!!・エビフライ・キノコのソテー

鶏唐揚げの油淋鶏ソース・金平ごぼう・イタリアンサラダ・青菜の油揚げのおひたし

定休日

ゴロゴロ竜田の自家製酢鶏 ! !・和風スパゲッティーサラダ・オムレツ・あっさりセロリ

あずさ監修!!鶏とごぼうの炊込みご飯!!・レンコンの肉詰めフライ・切昆布ときのこの煮物

大人気 生姜のきいた混ぜご飯・カニ足風フライ・茄子と肉みそ和え・大根切干と蓮根の煮物

ジャンボ鯖フライの自家製タルタル・ひじきと山菜の煮物・春雨中華サラダ・キャベツ南蛮

味噌だれロース豚カツ・マカロニとハムのサラダ・ふきとにんじんの煮物・豆腐となめ茸の和え物

照焼チキンステーキ・れんこん天・コールスローサラダ・わかめの酢の物・めかぶ

水

土

お 楽 し み フ ラ イ ・ 昔 な が ら の ナ ポ リ タ ン ・ チ ヂ ミ ・ 人 参 マ リ ネ ・ サ バ の 塩 焼

週替り 半月替り

～1日(土）

10日(月)～15日(土)

ザ！ソースカツ重

ミートボール
スパゲッティー

炒飯＆揚げしゅうまい弁当

にんにく香る甘タレ
ごはんがすすむ☆

大人気炒飯が半月替わりに！！
リピートまちがいなし

850円

650円

600円
3日(月)～8日(土)

牛肉スタミナ炒め丼

これぞ定番！！
大人気の厚切りソース重 アニメ具現化

カリオストロの城風パスタ

６００円
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