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だし香るおかか醤油ご飯!!・白身フライ・竹輪磯部天・焼きビーフン・シャキシャキ大根とツナのサラダ

空手家タックル監修!!若鶏と温野菜のみぞれ煮・ひじきとこんにゃくの煮物・ハムとコーンのマカロニサラダ・和え物

ガッツリスパイシーの野菜炒め ! !・お楽しみフライ・レンコンんと山菜の煮物・ベーコンのクリーミーサラダ

盛付ヒロイン？あーマネ監修!!きのこたっぷりおろしハンバーグ!!・ハムマヨフライ・かぼちゃサラダ

炊 飯 の 鬼 ! !太 二 郎 本 気 の ツ ナ コ ー ン ご 飯 ! ! ・ チ キ ン カ ツ ・ 豚 す き 風 煮 物 ・ 人 参 し り し り

定番!!王道 わかめご飯・黒コショーベーコンカツ・肉団子・茄子とピーマンの肉味噌・カニカマサラダ

都田シェフ渾身の手作りチキン南蛮 !!・いんげんと厚揚げの煮物・トマトソースペンネ・ピリ辛メンマ

フロントみほの箸が止まらない豚生姜焼き!!・ガーリック風味のホクホクサラダ・もやしと山菜のナムル・キャベツの浅漬け

巨匠大塚特性のドライカレー・お楽しみフライ・胡麻香る根菜サラダ・鶏そぼろとカブの煮物

ボリューム満点!!ジャンボハムカツ!!・ミートソーススパゲッティー・旬の竹の子の煮物・ごぼうサラダ

週替り 半月替り

3月30(月)～4日(土）

13日(月)～18日(土)

サバ立田のピリ辛あんかけ ・お楽しみ１品 ・お好み焼き ・ホイコーロー ・梅ごぼうの和え物

配達リーダーみえのおすすめ ロースとんかつ玉子あんかけ・切昆布と根菜の煮物・青紫蘇香るスパサラ

WEB注文QR

極みソ ース 焼き そば ! ! ・ 豆腐と 水菜 のサッ パリサラダ ・ 切干 大根 の 煮物 ・あ っさり セロ リ水
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6日(月)～11日(土)

シーフードカレー＆
日替わりサラダ

650円 700円 600円

鶏の山賊焼重 ピリ辛冷やし
ごまだれうどん

日替わりおにぎり入り

大人気
キムチチャーハン

スタッフから大好評!!
海鮮のうま味たっぷり 食欲そそるスパイシータレ

GW休暇： 5月2日(土)～5月6日(水)  5月7日(木)から通常営業です

デイリーランチ おかずは日替わり！ からあげ・バラエティ2種からチョイス

新登場！からあげバラエティ 裏面みてね
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