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きざみ大葉のチキンカツ・明太マヨ入りちくわ揚げ・オクラとわかめのサラダ・やさい炒め・紅白なます

具だくさん焼ちゃんぽん・旬のさわらフライ・ひじきとレンコンのサラダ・豚と白菜のすき焼き風・ミートボール

旬！！竹の子の炊込みご飯・国産アジ天×２・しいたけのはさみ揚げ・・フキの煮物・錦糸卵と枝豆のサラダ

日

週替り

13日(月)～18日(土)

金

半月替り

土 豚の味噌バター炒め・お楽しみフライ・大根と山菜の煮物・ハムたっぷりイタリアンサラダ・松前風高菜

黒コショー香るガーリックライス・鶏むね唐揚げ×２・野菜春巻き・マカロニサラダ・あんかけオムレツ

旨味たっぷり！チキンとゴロゴロ野菜のハヤシライス・クリームペンネ・うまトマチーズフライ・フレンチサラダ

イカとコーンのパエリア風・ボロネーゼラビオリ・エビフライ・ベーコンといんげんのソテー・きゃべつマスタード

春の味覚！アサリとたまねぎの旨味ご飯・銀鮭の西京味噌カツ・かまぼこ・カブのポトフ煮風・人参の明太炒め

男!!大塚本気の胡麻高菜チャーハン・本格 マーボー豆腐・ニラ玉風オムレツ・春雨サラダ・揚げエビ餃子

からしマヨネーズのロースとんかつ・胡麻ドレサラダ・ピーマンと玉子のオイスター炒め・梅ザーサイ土

27日(月)～5月1日(金)

600円

玉子チャーハン・広東風麻婆豆腐・春雨中華サラダ・こだわりスタミナ揚げに肉餃子×２・マーラーカオ

北海道産ホタテ入りフライ・白身天ぷら・コールスローサラダ・じゃが芋の煮物・中華くらげとわかめの和え物
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月 シチュー i nハンバーグ・うずら串フライ・ポテトサラダ・ピリ辛きんぴらごぼう・キャベツとツナの和え物

20日(月)～25日(土)

定休日

定休日

大人気！あずさの焼肉炒め・お楽しみフライ・ツナ入りマリネサラダ・青菜と油揚げの煮浸し・黒糖わらび餅水

シーフードパエリア
目玉焼き付き

こう月女性スタッフ絶賛!!

650円都田シェフ直伝!!

気合で作る
焼きめし天津飯

650円

冷し麻辣麺

後引く辛さが自慢!!
650円

新登場！からあげバラエティ 裏面みてね
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ピリ辛冷やし
ごまだれうどん

日替わりおにぎり入り

GW休暇： 5月2日(土)～5月6日(水)  5月7日(木)から通常営業です

デイリーランチ おかずは日替わり！ からあげ・バラエティ2種からチョイス
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