
7
水

木

金

土

月

水

木

土

月

きのこたっぷり炊込みご飯・串カツ・肉団子・厚焼き玉子・彩りひじき煮・ほうれん草ソテー・サバのバジル焼き

特製味噌マヨだれロースとんかつ・昔ながらのナポリタン ・かぼちゃのそぼろ煮・ビビンバもやし

エ ビ フ ラ イ カ レ ー ・ フ ラ イ ド ポ テ ト ・ き ん ぴ ら ご ぼ う ・ 春 雨 中 華 サ ラ ダ

鶏天と豆腐の磯部揚げの天ぷら盛り合わせ・すき焼き気分の肉豆腐・人参しりしり・和風サラダ

ペッパーランチ風ご飯・豚唐揚げのチリソース・切干大根のごまマヨサラダ・酢の物・ジャガイモの甘辛煮

と ろ と ろ 玉 子 の カ ツ 煮 込 み ・ 青 菜 と わ か め の サラ ダ ・ あ っ さ り セ ロ リ ・ レ ン コ ン の ピ リ 辛 炒 め

北海道産たこと枝豆の旨塩カツ ・チーズロール ・コーンサラダ ・茄子のみぞれ煮・ピリ辛メンマ

週替り 半月替り

6月29日(月)～4日(土）

13日(月)～18日(土)

ロ ー ル き ゃ べ つ 夏 野 菜 ラ タ ト ゥ イ ユ ・ お 楽 し み フ ラ イ ・ 根 菜 サ ラ ダ ・ オ ク ラ の 和 え 物

大人気☆手作りタルタルのチキン南蛮・ジャーマンポテト・合鴨サラダ・小松菜と油揚げの炒め煮

WEB注文QR

とろーりチーズ I Nメンチカツ ・カニカマ天 ・ささみと水菜の梅肉和え ・山菜と豆腐の煮びたし水

650円

日

日

6日(月)～11日(土)

650円

デイリーランチ おかずは日替わり！ からあげ・バラエティ2種からチョイス

週替わりでこだわり味変！バラエティからあげ
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金 みんな大好き！てりやきハンバーグ ! !・白身魚フライのハニーマスタード・大学芋・切昆布の煮物

火 大二郎絶賛!!あさりの炊き込みご飯・柔らかいか寄せフライ・つくね串・野菜天・そぼろとこんにゃくの煮物・梅ザーサイ

火 願いを込めて☆大当り弁当・夕焼けご飯・ハムカツ・のり巻唐揚げ・赤ウインナー・シーザーサラダ・スイーツ

【おにぎり】150円 ※ほしと同じです

【 麺 】300円
※追加商品単品でのご注文はできかねます
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【お知らせ】
仕入れ都合によりメニューが変更となる場合がございます。
週替わり、半月変わりの容器は予告なく変更となる場合があります。

仕入れ都合によりメニューが変更となる場合がございます。
週替わり、半月変わりの容器は予告なく変更となる場合があります。

【お知らせ】

ネギたっぷり塩豚丼

さっぱり!!暑い夏にぴったり!!

ご飯並 ご飯ミニ おかずのみ 麺
ご飯並 ご飯ミニ

定休日

定休日

鶏五目炒飯

鶏ごぼうのうま味たっぷり

600円

さっぱり食べれる
絶品おろしソース！

おろしソースの
チキンステーキ重

ベーコンエッグの
トマトチーズロコモコ

こう月大人気商品が
パワーUP!!

650円

定
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7月1日～7月11日 7月13日～7月18日 7月20日～7月25日 7月27日～7月31日

スパイシーカレー 八丁味噌 ネギ塩 だし醬油マヨいつものアレ

通年
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